
 

Antrag an die Mitgliederversammlung 
der Endometriose-Vereinigung 
Deutschland e. V. am 30.09.2026 
 
An den Vorstand der 
Endometriose-Vereinigung Deutschland e. V. 
 
Antrag auf strukturelle Anpassungen und Richtlinien zur Stärkung des Ehrenamts, 
der Projektsicherheit und des Datenschutzes 
 
Sehr geehrter Vorstand, 
sehr geehrte Mitglieder der Endometriose-Vereinigung Deutschland e. V., 
 
ich beantrage hiermit die Beschlussfassung über strukturelle Anpassungen sowie die 
Einführung zielgerichteter Richtlinien zur nachhaltigen Weiterentwicklung unseres Vereins. 
 

Begründung 
 

1. Einführung einer hauptamtlichen Position für 
Ehrenamtsmanagement 
Das Ehrenamt bildet das Fundament unserer Vereinsarbeit. Viele Ehrenamtliche sind in ihrer 
täglichen Arbeit mit emotional belastenden Themen und Schicksalen konfrontiert. Um 
Überlastung vorzubeugen und eine kontinuierliche Betreuung sicherzustellen, beantrage ich 
die Schaffung einer hauptamtlichen Stelle für Ehrenamtsmanagement. Diese soll als 
zentrale Anlaufstelle dienen, gezielte Unterstützung und Beratung bei emotionalen 
Belastungen bieten sowie professionelle Rahmenbedingungen für das Ausüben des 
Ehrenamts schaffen. 
 

2. Einführung einer hauptamtlichen Position für politische 
Bildung und Engagement 
Die politische Interessenvertretung und Aufklärungsarbeit erfordern eine langfristige, 
verlässliche Präsenz. Um die Kontinuität und Projektsicherheit bei politisch ausgerichteten 
Vorhaben unabhängig von fluktuierenden ehrenamtlichen Kapazitäten zu gewährleisten, soll 
eine hauptamtliche Position für politische Bildung und Engagement eingerichtet werden. 



Dies stärkt die Wirksamkeit unserer Initiativen und sichert eine nachhaltige Weiterverfolgung 
unserer strategischen Ziele. 
 

3. Verbindliche Regelung zur namentlichen Nennung von 
Ehrenamtlichen auf Publikationen 
Die Beiträge von Ehrenamtlichen zu Veröffentlichungen, Leitfäden und Info-Materialien sind 
von unschätzbarem Wert. Als Zeichen der transparenten Anerkennung und Wertschätzung 
beantrage ich eine verbindliche Richtlinie zur namentlichen Nennung der beteiligten 
Ehrenamtlichen auf allen von ihnen mitgestalteten Publikationen. 
 

4. Strategie zur digitalen Unabhängigkeit von 
(US)-Großkonzernen 
Im Sinne digitaler Souveränität und einer zukunftsfähigen IT-Infrastruktur soll der Verein eine 
Strategie zur schrittweisen Ersetzung von Softwarelösungen großer US-Konzerne 
ausarbeiten. Der Fokus soll hierbei auf der Nutzung europäischer bzw. 
Open-Source-Alternativen liegen, um Kontrolle über eigene Daten zu behalten und die 
digitale Unabhängigkeit des Vereins zu stärken. 
 

5. Datenschutzrichtlinie: E-Mail-Adressen und 
datenschutzkonforme Kommunikations-Tools 
Zum Schutz der persönlichen Daten aller Aktiven sowie zur Wahrung professioneller 
Standards im Vereinsdatenverkehr beantrage ich: 

●​ die Bereitstellung offizieller EVD-E-Mail-Adressen für alle aktiv eingebundenen 
Ehrenamtlichen sowie 

●​ die verbindliche Umstellung von unsicheren oder datenschutzrechtlich bedenklichen 
Tools (wie WhatsApp oder MS Teams) auf datenschutzkonforme, DSGVO-konforme 
Kommunikationsalternativen. 

 
Mit diesen Maßnahmen sichern wir die Zukunftsfähigkeit, Handlungsfähigkeit und 
Verlässlichkeit der Endometriose-Vereinigung Deutschland e. V. und setzen klare Zeichen 
für Wertschätzung, Datenschutz und professionelle Vereinsstrukturen. 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
 
Hannah Skudlarek - ordentliches Mitglied - Pausierende Ehrenamtliche von EPA 
(08.09.2026) 
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