
Welche Symptome können bei einer Endometriose auftreten? 
Schreibe unter die Piktogramme, um welche Symptome 

der Endometriose es sich handelt.

SYMPTOME
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EMILIA
Lies den Comic aufmerksam durch und überlege: 

Inwiefern hilft der Austausch mit anderen Betroffenen?
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ANTONIA
Lies den Comic aufmerksam durch und begründe, 

warum die Diagnose von Antonia so lange gedauert haben könnte?

6 Jahre voller Schmerzen...

Im Endometriosezentrum

nach der behandlung endlich besserung



Beantworte die Fragen. Markiere den Buchstaben vor deiner
 Antwort. Übertrage die Buchstaben der Reihe nach in die Kreise 

für das Lösungswort.

QUIZ: ENDOMETRIOSE

Was ist Endometriose? Im Arm

Im Gesicht 

An Eierstöcken, Darm 
und Bauchfell 

Am großen Zeh
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Wo können 
Endometrioseherde 
auftreten?

Keine

1 von 10

1 von 100

1 von 1.000
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Wie viele Frauen haben 
Endometriose?

Eine Krankheit

T

F

2.2.

Eine Süßigkeit 

Ein neuer Nagellack

K

S

3.3.

Chamäleon der Gynäkologie

Floh im Ohr

Schmetterling im Bauch

Tiger im Gesicht
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M
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Wie wird 
Endometriose noch 
bezeichnet?

4.4.
Kopfschmerzen

Husten und Schnupfen

Allergien

Menstruationsschmerzen

C

M
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Was ist das häufigste 
Symptom bei 
Endometriose?

5.5.

Schmerzen beim Sex

Bauch- und Rückenschmerzen

Zahnschmerzen

Menstruationsschmerzen
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Was ist kein Symptom 
der Endometriose?6.6.

Eine mathematische Formel 

Am besten nichts, das geht 
niemanden etwas an

Mit einer Ärztin/einem Arzt, Freun-
den, Eltern oder Sozialarbeiter*in-
nen sprechen

Die Auskunft anrufen

Eine Whatsapp-Gruppe 
gründen
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Du vermutest vielleicht En-
dometriose zu haben. Was 
solltest du tun?

7.7.
Ja

Nein

R

Y

Ist es wichtig ein 
Schmerztagebuch 
zu führen?

8.8.

Hab dich doch nicht so.

Ach Mensch, das tut mir 
aber leid. 

Nimm einfach eine Pille.

Komm, stell dich nicht so an.
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Was hören viele 
Endometriosebetroffene 
kaum?

9.9.

Kein Problem! Der/die Frauenarzt*in 
kann das Problem mit einer Tablette 
behandeln.

Am besten die Hobbies aufgeben, da 
man bei all den Therapien 
keine Zeit mehr dafür hat.

Keine Panik! Mit Endometriose kann 
man gut leben und es gibt viele 
Therapien.

Außer einer Operation wird wohl 
nichts helfen.

MM

Z
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B

Ich habe Endometriose. 
Was nun?10.10.
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LÖSUNGSWORT

1.1.
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