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DEIN EHRENAMTSPROFIL 
ENDO.POLITISCH.AKTIV. 

Wir freuen uns sehr, dass du dich für ein ehrenamtliches politisches Engagement bei der EVD interes-
sierst. Bevor du anfängst, ist es wichtig, zu klären, in welchem Bereich und in welchem Umfang du dich 
engagieren möchtest.  

Das Wichtigste zuerst: Ist dein Gesundheitszustand derzeit so stabil, dass du dir eine ehrenamtliche 
Tätigkeit in der EVD vorstellen kannst? Behalte diese Frage bitte bei der Beantwortung der folgenden 
Fragen im Hinterkopf. Denn deine eigene Gesundheit hat höchste Priorität! 

Allgemeines zu deinem Engagement 

Bist du an einem langfristigen Engagement für die EVD oder an einzelnen, zeitlich in sich geschlossenen 
Tätigkeiten interessiert? 

 Langfristige Tätigkeit 
 Einzelne, unregelmäßige Tätigkeiten 
 Beides ist für mich vorstellbar 

Wie viel Zeit möchtest du pro Monat in etwa für dein Engagement in der EVD investieren? Bitte be-
rücksichtige bei der Beantwortung dieser Frage deine aktuellen Lebensumstände (Job, Familie, Ge-
sundheitszustand usw.).  

Anzahl Stunden pro Monat: ________________________________________________________ 

Endo.Politisch.Aktiv. versteht sich als politisch neutrale und fachliche Arbeitsgruppe innerhalb der 
EVD. Kannst du deine persönlichen Erfahrungen und politischen Anschauungen im Rahmen deines En-
gagements für die EVD zurückstellen und objektiv sowie unabhängig agieren? 

 Ja 
 Nein 

Warum möchtest du dich ehrenamtlich politisch bei der EVD engagieren? Was ist deine Motivation? 

 

 

Warum ist Endometriose deiner Meinung nach politisch?  
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Fähigkeiten 

Für einige ehrenamtliche Tätigkeiten in der EVD ist es wichtig, dem jeweiligen Gesprächspartner (z.B. 
Ärzt*innen, Politiker*innen oder Kontaktpersonen anderer Organisationen) gegenüber sicher aufzu-
treten, sowohl im persönlichen Gespräch als auch telefonisch oder schriftlich. Liegt dir das? 

 Ja
 Nein

Sprichst du eine Fremdsprache? Wenn ja, welche? 

 Nein
 Ja Welche: _____________________________________________________________ 

Kannst du mit folgenden Software-Paketen umgehen? 

 SPSS
 Stata
 Microsoft Office (inkl. Excel)
 Adobe InDesign
 andere: ____________________________________________________________________

Welche der folgenden Eigenschaften, Fähigkeiten und Interessen kannst du besonders einbringen? 
Du kannst dich natürlich auch engagieren, wenn du keine der aufgelisteten Fähigkeiten mitbringst. 

 Ich bin teamfähig.
 Ich kann gut moderieren.
 Ich bin bereit, Verantwortung für Projekte zu übernehmen.
 Ich spreche gern und gut vor vielen Menschen.
 Ich kann gut Gespräche mit anderen Menschen führen.
 Ich habe Interesse an der strategischen Entwicklung neuer Projekte.
 Ich kann gut mit Konflikten umgehen.
 Ich schreibe gerne fachliche und sachliche Beiträge.
 Ich habe Interesse an der Planung, Durchführung und Auswertung von Umfragen.
 Ich bin aufgeschlossen, kontaktfreudig und gehe gern auf andere Menschen zu.
 Ich habe Kompetenzen im und Interesse am Bereich Öffentlichkeitsarbeit.
 Ich habe Interesse an regelmäßigem Austausch und Vernetzung.
 Ich habe Interesse an politischen Strukturen und politischer Arbeit.
 Ich recherchiere gerne (v.a. internetbasiert).
 Ich habe Interesse an internationalem Austausch und internationaler Politik.
 Ich habe Interesse an nationaler Politik auf verschiedenen Ebenen.

Gibt es darüber hinaus noch spezielle Fähigkeiten aus deiner Ausbildung, deiner beruflichen Praxis und 
dem Lernen im Leben, die du bei Endo.Politisch.Aktiv. einbringen kannst? 
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Themen 

Welches Thema/welche Themen interessieren dich besonders in der politischen Arbeit? (mehrere Ant-
worten möglich) 

 Endometriose am Arbeitsplatz
 Endometriose und medizinische Versorgung
 Endometriose und Kinderwunsch
 Endometriose-Forschung
 Psychosoziale Folgen von Endometriose
 Netzwerkarbeit, bspw. Social Media, Politiker*innen, Verbände
 Aufklärung über Endometriose an Schulen
 Andere: ____________________________________________________________________

Hast du bereits konkrete Ideen davon, an welchen Projekten du bei Endo.Politisch.Aktiv. arbeiten 
möchtest? Falls ja, erkläre bitte kurz, was du dir vorstellst. 

 Ja
 Nein

Erfahrungen 

Hast du bereits Erfahrung im Bereich politische Arbeit? Wenn ja, in welcher Form? 

 Nein
 Ja

Welche:

Was ist dein Job/deine Ausbildung? 

Engagierst du dich neben deinem Job/deiner Ausbildung bereits ehrenamtlich? Wenn ja, wo? 

 Nein
 Ja, bei:
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Kontaktdaten 

Vor- und Nachname _________________________________ 
Alter _________________________________ 
Postleitzahl und Ort _________________________________ 
Bundesland _________________________________ 
E-Mail _________________________________ 
Mitgliedsnummer (falls vorhanden) _________________________________ 
Bist du selbst von Endometriose betroffen?  Ja

 Nein

Bist du Teil einer lokalen Selbsthilfegruppe?  Ja, in __________________________ 
 Nein

Wir freuen uns auf Deine Antworten und auf Dein Engagement! 

Bitte schicke dein ausgefülltes Ehrenamtsprofil an  
Verena Fisch: V.FISCH@ENDOMETRIOSE-VEREINIGUNG.DE 
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