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B Qudlitdtsentwicklung der Selbsthilfefreundlichkeit und Sie sind willkommen! Kontaktieren Sie uns!
Patient*innenorientierung in Endometrioseeinrichtungen
Wir kooperieren mit medizischen Endometrioseeinrich- Endometriose-Vereinigung Deutschland e.V.
tungen und zertifizieren diese nach Kriterien der Selbst- Bernhard-Géring-Str. 152 | 04277 leipzig

hilfefreundlichkeit und Patient*innenorientierung. Wir 0341/30 65 305 Vo N B E T Ro F F E N E N

achten dabei auf die Umsetzung wichtiger und notwen- o0

diger Standards aus Sicht der Patient*innen und stérken info@endometriose-vereinigung.de F U R B E T R o F F E N E
zugleich die Inferessen der Patient*innen.
Weitere Informationen iber QuEndo

finden Sie auf unserer Webseite. 2 EndometrioseVereinigungDeutschland @

www.endometriose-vereinigung.de

endometriose_vereinigung
Das goldene Chaméleon steht fir uns als ENDOMETRIOSE-VEREINIGUNG

das Symbol einer Behandlung von Endo- Spendenkonto: DE63 3702 0500 0003 5588 01 DEUTSCHLAND E.V.
metriosepatient*innen, die alle Aspekte der Erkran-
kung einschlieBt und damit das Wohl der Patient*in
in den Mittelpunkt stellt.

ENDOMETRIOSE
IST EINE WEIT VERBREITET
RANKHEIT, DI IT STARK
CHMERZEN EINHERGEHT.

N
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Unsere Kernaufgaben
sind die Aufklarung und Information iber Endometriose,
die Beratung von Betroffenen sowie die Stdrkung der

Position von Patient*innen. Dazu geben wir eigenes
Informationsmaterial heraus, betreiben mehrere So-
cia-Media-Kandle, fihren Kampagnen zur Aufklarung
und Information durch, beraten Betroffene und deren
Angehérige, unterstitzen Selbsthilfegruppen, zertifizie-
ren Endometrioseeinrichtungen nach den Kriterien der
Selbsthilfefreundlichkeit und Patient*innenorientierung

und vertreten die Interessen aller Betroffenen gegeniber
der Politik.



ENDOMETRIOSE VERBREITUNG ENDOMETRIOSEBERATUNG

W Endometriose ist eine weit verbreitete Erkrankung. I Endometriose ist keine Frage des Alters. W"r nehmen uns Ze"f!
Wir nehmen Sie ernst!
Endometriose ist eine chronisch verlaufende Erkran- Bereits Heranwachsende kénnen ab der ersten Mens- Wi h os Ih I
kung. Gebarmutterschleimhautdhnliches Gewebe truation Krankheitssymptome erleben. Die héchste Ir horen innén zu:
(Endometrium) und wdchst auBerhalb der Gebar- Wabhrscheinlichkeit zum Auftreten einer Endometriose
mutter. Es siedelt sich bspw. an den Eierstécken, liegt im Alter von 35 bis 45 Jahren. . . .
i Bauch. und Beckenraum. am Darm oder Bauch- I Ausgebildte Berater*innen beraten Sie gern.
fell an. Schétzungen von Experten zum Aufireten der Endomet- Terminvereinbarung fir eine kostenlose telefonische Be-
riose schwanken zwischen 8 und 15 Prozent aller Frau- ratung unter: 0341 30 65 304

Endometrium verfigt Gber die Eigenschaft prinzipiell en zwischen Pubertat und Wechseljahren. Das sind ca.
an jeder Stelle des Kérpers wachsen zu kénnen. Das 2 Millionen Erkrankte in Deutschland. Jahrlich kommen
fihrt zu Zysten und chronischen Entziindungen die bis zu 40.000 Personen hinzu.

grofle Schmerzen auslésen kénnen.
SELBSTHILFEGRUPPE
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BESCHWERDEN ' [ Wir bieten bundesweit Hilfe zur Selbsthilfe von und fiir
UND SYMPTOME EOER Endometriosebetroffene

extrem starke Schmerzen vor und wéhrend der Menstruation SALLEN. Y " % In einer Selbsthilfegruppe finden Sie Unterstiitzung bei

| : - gleichgesinnten. Sie kénnen offen iber lhre Sorgen,
O Angste, Fragen und Probleme sprechen. In einer Selbst-
hilfegruppe werden Sie auch aktiv, setzen sich mit den
vielféltigen Auswirkungen lhrer Erkrankung auseinander,
schauen nach vorne und verdndern so lhre Lebenssituation
und verbessern lhre Lebensqualitat.

starke und unregelméafBige Monatsblutungen

Schmerzen wdhrend und nach dem Geschlechtsverkehr

Schmerzen bei gyndkologischen Untersuchungen .

Schmerzen beim Stuhlgang und/oder Urinieren

zyklische Blutungen aus Blase und/oder Darm Auf unserer Webseite finden Sie die Kontaktdaten zu

ungewollte Kinderlosigkeit Endometrioseselbsthilfegruppen bundesweit.




