
 
 
 

 
 

E I  N L A D U N G 
 

zur Mitgliederversammlung und 
13. Jahrestagung 2009 

06.03.2009 – 08.03.2009 
 
 

 
 
v Programm am Samstag: 

o Mitgliederversammlung 
o Fachvorträge 
o Buchvorstellung 
o Abendspaziergang bei Fackelschein (extra Kosten) 

 
v Programm am Sonntag: 

o Führung durch die Kurkliniken „Am Burggraben“ 

· Arbeitsgruppen *    
o „Leben mit Endometriose – eine chronische Erkrankung mitten im  

Frauenleben“  
o Traumreisen bei unerfülltem Kinderwunsch  
o 1+1 = ? (begrenzt auf 10 Paare)  
o TCM bei Infertilität und Endometriose 
o Fruchtbarkeitsmassage 
o Fragen an die Endometriose- und IVF-Expertin  
o Tai Chi und Bewegung 
o „Wir machen uns stark“ - Partnergruppe  

* Die Arbeitsgruppen finden parallel statt. (Bitte je TeilnehmerIn   nur einmal ankreuzen – 
bei Partnern bitte eindeutige Zuordnung, wer welche Arbeitsgruppe besucht.) 

 

Mich begleitet mein Ehemann/PartnerIn 
(Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen, da das Namensschild die Eintrittskarte ist.) 
 

Name:                                                   Vorname: 
 
 
Fahrgemeinschaften: 

* Biete Mitfahrgelegenheit  * Suche Mitfahrgelegenheit 

Sind Sie damit einverstanden, dass für die Bildung von Fahrgemeinschaften Ihre dafür 
relevanten Daten innerhalb der Endometriose-Vereinigung Deutschland e.V. weiter- 
gegeben werden? 

* Ja      

 

Name: 

Absender (bitte deutlich in Druckbuchstaben schreiben):

Name:

Mitgliedsnr.:

Datum:

Vorname:

Vorname:

Bundesland:

Unterschrift:

  

  

  

  

E N D O M E T R I O S E - V E R E I N I G U N G
D E U T S C H L A N D E . V .

Endometriose
&

(un)erfüllter Kinderwunsch
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LIEBE MITGLIEDSFRAUEN UND MITGLIEDER, 

 
als Vorstand der Endometriose-Vereinigung Deutschland e.V. laden wir Sie 
herzlich zur Mitgliederversammlung und Jahrestagung vom 6. bis 8. März 
2009 in die Kurkliniken "Am Burggraben“ in Bad Salzuflen ein. 
 
Unsere Mitgliederversammlung findet am Samstag, dem 07.03.2009, von 
10:00 -12:00 Uhr statt. Der Versammlungsort wird vor Ort ausgewiesen 
sein. 
 
Für die Mitgliederversammlung geben wir auf Seite 6 nachfolgende 
Tagesordnung bekannt. 
   
Bitte beachten Sie § 8 Abs. 3 unserer Satzung: "Anträge der Mitglieder für 
die Mitgliederversammlung können nur auf die Tagesordnung gesetzt 
werden, wenn sie dem Vorstand spätestens 14 Tage vorher schriftlich 
eingereicht werden." 
 
Nutzen Sie die Chance, sich auf der Mitgliederversammlung genau über 
unsere Vereinstätigkeiten zu informieren und Ihre Ideen und Meinungen 
einzubringen. Unser Verein lebt durch unsere Mitglieder und wir als 
Vorstandsfrauen brauchen Ihre Unterstützung. 
 
Wir danken der Leitung der Kurkliniken "Am Burggraben" für die Mög-
lichkeit, die Tagung erneut in ihrem Hause durchführen zu können und den 
MitarbeiterInnen für ihre engagierte Unterstützung. 
 
Auf Ihre Teilnahme freuen sich 
 
 
 
 
v.r.n.l.: Nina K. Jurk, Marion Schlüter, Petra Müller, Marion Hager, Marion Friedel 
Vorstand der Endometriose-Vereinigung Deutschland e.V. 

 
 
 
 

 

Die Teilnahmegebühr beträgt: 
für Mitglieder und deren Ehemänner/Lebenspartnerinnen:  35 € p.P.  
für Nichtmitglieder:          80 € p.P. 
 
Die Teilnahmegebühr beinhaltet: 

o Kosten für die Vorträge, Arbeitsgruppen, Lesungen und 
Workshops 

o alkoholfreie Konferenzgetränke, Obst und Gebäck 
 
Der Abendspaziergang wird bei der Stadtführerin bezahlt, muss jedoch 
bereits verbindlich angemeldet werden.  
 
Die Gebühren für die Veranstaltung begleichen Sie bitte durch 
Barzahlung vor Ort.   

 
ANMELDEFORMULAR 
Dieses Formular senden Sie bitte bis spätestens 31. Januar 2009 an die 
Endometriose-Vereinigung Deutschland e.V., Bernhard-Göring-Str. 152,  
04277 Leipzig oder per Telefax: 0341/3065303. 
 
Zur Mitgliederversammlung und Jahrestagung vom 6. bis 8. März 2009  
in Bad Salzuflen melde ich mich verbindlich an. 
 
Ich nehme teil an (bitte Zutreffendes ankreuzen): 
o   Workshop der Leiterinnen/Ansprechfrauen der Selbsthilfegruppen 

..........................................................(Bitte Namen der SHG eintragen!) 
 

v Gesprächsrunden zum Erfahrungsaustausch am Freitag * 
o Partner von Endometriose-Betroffenen 
o Endometriose-Selbsthilfegruppen 
o Endometriose-peer-to-peer-Beraterinnen 
o Mitarbeit im Verein 
o Neue Mitgliedsfrauen und Gäste 

 
 
* Die Gesprächsrunden finden parallel statt. (Bitte je TeilnehmerIn   nur einmal 
ankreuzen – bei Partnern bitte eindeutige Zuordnung, wer welche Arbeitsgruppe 
besucht.) 
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LIEBE MITGLIEDSFRAUEN, LIEBE MITGLIEDER UND LIEBE 
GÄSTE, 
 
unsere diesjährige Tagung steht unter dem Thema:  

 
"Endometriose & (un)erfüllter Kinderwunsch". 
 
Im Rahmen der "Europäischen Endometriose - Woche" vom 2. – 8. März  
bildet unsere Jahrestagung damit den Höhepunkt in Deutschland. 
 
Wir wollen dieses Thema aus verschiedenen Blickrichtungen betrachten 
und sprechen Frauen und Paare sowohl mit erfülltem, als auch unerfüll-
tem, Kinderwunsch an. Wir möchten Frauen und Paaren neue Perspek-
tiven aufzeigen sowie die Gelegenheit zu Selbsterfahrung und Austausch 
anbieten. Auch wenn Ihr Kinderwunsch bereits abgeschlossen ist, können 
Sie mir Ihrem Wissen die Tagung maßgeblich bereichern. 
 
Die Jahrestagung haben wir insgesamt so geplant, dass jede Frau/jedes 
Paar im Tagungs- und/oder Rahmenprogramm hilfreiche Tipps für sich 
finden kann. 
 
Werden Sie neugierig und nutzen Sie darüber hinaus die Tagung, um 
das gemeinsame Miteinander zu genießen. 
 
Verwenden Sie bitte das Formular am Ende des Programms für Ihre 
verbindliche Anmeldung. Die Anmeldefrist endet am 31.01.2009. 
 
Auf ein Wiedersehen in Bad Salzuflen freuen sich 
 
 
 
 
Anja Lampe                                  Doreen Jackisch 
 
Geschäftsführung der Endometriose-Vereinigung Deutschland e.V. 
 

5.   AG: „Fruchtbarkeitsmassage“ mit Birgit Zart 
Die Fruchbarkeitsmassage führt ganzheitlich zu neuem Wohlbefinden, sie 
fördert das weibliche Selbstbewusstein und hilft dem Körper, seine 
Selbstheilungskräfte zu aktivieren. Sie reguliert den Hormonhaushalt, stärkt 
die Fortpflanzungsorgane – und kann auf sanfte Weise den Weg zur 
Empfängnis ebnen. In dieser Runde können Paare ebenso wie Frauen in 
entspannter Atmosphäre die Massageart für sich entdecken. 
 

6. AG: „Fragen an die Endometriose- und IVF-Expertin“ mit Dr. 
Gülden Halis 
Was erwartet mich in einer Praxis für Reproduktion? Worauf sollte ich 
achten? Wie hoch sind die Kosten? Was heißt IVF und wie kann ich 
zusätzlich aktiv werden? Vielleicht sind dies und viele andere Gedanken die 
Fragen, die Sie schon immer einmal stellen wollten. Die Gynäkologin und 
langjährige Forscherin auf dem Gebiet der Endometriose steht für Ihre 
Fragen zur Verfügung.        
 

7. AG: „Tai Chi und Bewegung“ mit Frau Buchtmann 
Tai Chi gehört zu den ganzheitlichen Ansätzen, da es der Gesundheit und 
Erholung sowohl des Körpers als auch des Geistes und der Seele dient.  
Lernen Sie Tai Chi näher kennen und nehmen Impulse für Ihre persönliche 
Entspannung mit nach Hause.   

 
8. AG: „Wir machen uns stark“ mit der Partnergruppe Endometriose-

Betroffener und Andreas Schilde                                                                                                                                                                                                                                                            
Wie können wir unterstützend auf die Erkrankung Endometriose, die auch 
uns Partner mitbetrifft, aufmerksam machen? In dieser Arbeitsgruppe 
möchten wir gemeinsam z.B. einen Flyer erarbeiten – Ideen sind erwünscht. 

  
 

Gegen 12.00 Uhr Abschlussrunde und zusammenfassende Berichte  
  aus den Arbeitsgruppen.  

 
Gegen 13.00 Uhr Verabschiedung  
 
Anschließend Gelegenheit zum Mittagessen auf Selbstzahlerbasis 

 
 
 



ANREISE, ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEITEN UND  
ANMELDUNG IM TAGUNGSBÜRO  

 

Tagungsort: MEDIAN Klinikum für Rehabilitation Bad Salzuflen 
 Kurkliniken Am Burggraben  
 Alte Vlothoer Str. 47-49 
 32105 Bad Salzuflen 

Nach der Einfahrt in den Klinikkomplex Am Burggraben 
bitte den Eingang Haus Wiesenhof benutzen. Dort ist 
das Tagungsbüro ausgeschildert. 

 
Übernachtungen können Sie buchen über: 

 Tourist Information 
Staatsbad Salzuflen GmbH 
Parkstraße 20 
32105 Bad Salzuflen 
Telefon: +49 5222 183-183 
Telefax: +49 5222 183-208 
Mail: info@bad-salzuflen.de  
oder touristinfo@staatsbad-salzuflen.de 

Auf der Homepage www.staatsbad-salzuflen.de/home/content.php 
können Sie Einblick in das Gastgeberverzeichnis nehmen oder sich 
über Mail das Verzeichnis für 2009 zu senden lassen.  
Anreise mit dem Zug: 

Aus Richtung Hannover in Bielefeld oder Herford umsteigen. 
Aus Richtung Berlin in Hildesheim oder Bielefeld umsteigen. 
Aus Richtung Hamburg besteht ab Osnabrück eine Direktverbindung 
nach Bad Salzuflen. 
Aus Richtung Köln in Bielefeld oder Hamm umsteigen. 
Aus Richtung Frankfurt/Main in Hildesheim umsteigen. 
Aus Richtung Leipzig, Dresden und Erfurt in Eisenach und Altenbeken 
umsteigen. 

 
Anreise mit dem Auto: 

Bad Salzuflen liegt an der BAB 2 und kann erreicht werden über die 
Ausfahrten Exter-Herford / Bad Salzuflen – Ostwestfalen/Lippe. 
In Bad Salzuflen folgen Sie den Hinweisschildern mit dem grünen 
Viereck Kurgebiet Asenberg, das später in Kliniken Am Burggraben 
wechselt. 

 

SONNTAG, 08.03.2009 
 
08.30 – 09.15 Uhr Führung durch die Kliniken „Am Burggraben“  
 
09.30 – 11.30 Uhr Arbeitsgruppen 

 
1. AG: „Leben mit Endometriose – eine chronische Erkrankung mitten 

im Frauenleben“ mit Dr. Christiane Niehues, Chefärztin der 
gynäkologischen Abteilung in den „Kliniken am Burggraben“ 
Anleitung zu Biographie und verschiedenen Frauenrollen. Welchen Platz 
nimmt dabei die Endometriose mit ihrem individuellen Verlauf ein? Wie 
könnten Perspektiven aussehen?   

   
2.   AG: „Traumreisen bei unerfülltem Kinderwunsch“ mit Heike Wischer  
      Zum Empfangen gehört das Loslassen. Um so wichtiger ist es, dass            

Wunsch-Mütter sich um sich selbst kümmern lernen. Die Kinder-Wunsch-
Reisen helfen dabei, Angst, Trauer und Enttäuschung ins Positive zu 
wandeln, dem Körper wieder vertrauen zu lernen, loslassen zu lernen! 

 
3.   AG: „1 + 1 = ?“ mit Dr. Petra Thorn (begrenzte Teilnehmerzahl) 

Ein Workshop für ungewollt kinderlose Paare, die Ressourcen in                           
ihrer Beziehung (wieder) entdecken möchten.  Männer und Frauen sind 
unterschiedlich und haben nicht immer die gleichen Be-dürfnisse. Und das 
ist gut so! Hier erhalten Paare die Möglichkeit, ihre Bedürfnisse nach 
emotionalem Austausch und Kommunikation sowie eine zielgerichtete 
Haltung im Rahmen der Kinderwunsches zu reflektieren und 
Unterschiedlichkeit als wichtige Ressource zu erkennen.   

 
4.   AG: „TCM bei Infertilität und Endometriose“ mit Dr. Birgit Seybold-  

Kellner 
Kann ich meine Fruchtbarkeit durch die Traditionelle Chinesische Medizin 
unterstützen? Was bewirkt die TCM bei Endometriose? Kann ich eine 
künstliche Befruchtung durch die TCM begleiten? In diesem Workshop 
können Sie Ihre konkreten Fragen an die TCM-Expertin und klinisch tätige 
Gynäkologin stellen und aus den Erfahrungen Anderer lernen. 
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16.15 – 16.45 Uhr „1 + 1 = ? - Was bedeutet es für Paare, wenn 
ihr Kinderwunsch nicht in Erfüllung geht?“  
Dr. Petra Thorn, Praxis für Paar- und 
Familientherapie Mörfelden                        

 
16.45 - 17.15 Uhr  „TCM bei Infertilität und Endometriose“ 

Dr. Birgit Seybold-Kellner, Gynäkologin und TCM-
Therapeutin, München 

 
 
Gelegenheit zum Abendessen auf Selbstzahlerbasis. 
 

        

20.00 – 22.00 Uhr Lesung und Diskussion  
 
Die Heilpraktikerin und Therapeutin für ganzheitliche 
Kinderwunschbehandlung Frau Birgit Zart stellt ihr Buch „Gelassen 
durch die Kinderwunschzeit“  vor. 
 
Frau Dr. Barbara Ehret-Wagener, Gynäkologin und emeritierte 
Chefärztin der gynäkologischen Abteilung der Kliniken „Am Burggraben“ 
gibt Einblicke in ihr Buch „Frauen-Körper-Gesundheit-Leben“. 

  
          Im Anschluss kann mit den Autorinnen diskutiert werden.     
 
 
 

Alternativ besteht zur gleichen Zeit die Möglichkeit an einem 
romantischen, 60minütigen Abendspaziergang 

„Bad Salzuflen im Fackelschein“ 
durch die historische Altstadt teilzunehmen. 
Preis pro Person 6,00 €.  

 
Die Schwimmhalle in den „Kliniken am Burggraben“ kann am 
Samstagabend und Sonntagvormittag genutzt werden.  

 

Begleit-Rahmenprogramm am: 

SAMSTAG, 7.3.2009 

… genießen Sie eine Rundfahrt der besonderen Art mit "Paulinchen", der 
touristischen Wegebahn. Während der 45-minütigen Rundfahrt durch 
den Landschaftsgarten und die historische Altstadt können Sie die 
schönen Seiten Bad Salzuflens entdecken. Täglich ab 10 Uhr geht's zur 
vollen Stunde bis 18.00 Uhr (außer 13 Uhr) am Kurpark-Haupteingang 
los. Der besondere Clou: Man kann während der Rundfahrt an 9 
weiteren Haltestellen aussteigen, verweilen und zu einem späteren 
Zeitpunkt wieder zusteigen, denn das einmal gelöste Rundfahrt-Ticket gilt 
den ganzen Tag. Tickets für 6,00 € erhalten Sie direkt beim Schaffner 
bzw. in der Tourist Information.  
… können Sie ab 14.30 Uhr an einem 90-minütigen Stadtrundgang ab 
der Therme III vor dem Kurgastzentrum in der Parkstraße 20 teilnehmen. 
Tickets (3,00 €) für die Führung gibt es direkt beim Stadtführer oder bei 
der Tourist-Information im Kurgastzentrum. 
… ab 20.00 Uhr haben Sie alternativ zu den Lesungen die Möglichkeit 
an einem romantischen, 60minütigen Abendspaziergang „Bad Salzuflen 
im Fackelschein“ durch die historische Altstadt für 6,00 € pro Person 
teilzunehmen.   

 
                      
 

FREITAG, 06.03.2009  
 
14.30 – 17.30 Uhr Workshop für Leiterinnen/Ansprechfrauen von 

Endometriose-Selbsthilfegruppen   
Die Koordinatorinnen der Endometriose-
Selbsthilfegruppen laden zusammen mit der  
Geschäftsführung der Endometriose-Vereinigung 
Deutschland e.V. zum Workshop „Wie sag` ich`s 
weiter? ein. Gemeinsam möchten wir Hinweise 
geben und Erfahrungen austauschen, wie wir und 
womit die geeignete Öffentlichkeit erreichen. Wie 
gestalte ich eine Pressemitteilung? Wie kann ich es 

schaffen, dass diese Pressemitteilung in die Medien 
gelangt? 
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18.00 – 19.00 Uhr Anmeldung im Tagungsbüro  
 
19.00 Uhr  „Come together“ 
 Begrüßung durch Gastgeber und Veranstalterin  
 
Im Anschluss bis 21.00 Uhr Gesprächsrunden/Erfahrungsaustausch für 
 
- „Partner von Endometriose-Betroffenen“ mit Herrn Niehues  
- „Endometriose-Selbsthilfegruppen“ mit Heike und Anja Schmidt 
- „Endometriose - peer-to - peer-Beraterinnen“   
- „Wie stelle ich mir meine Mitarbeit im Verein vor?“  - Ideen und 
Mitstreiterinnen gesucht    

-  „Was erwartet mich als neue Mitgliedsfrau im Verein?“ Vorstellung der 
Beratungs- und Vereinsarbeit für neue Mitgliedsfrauen und Gäste  

 
 
 
SAMSTAG, 07.03.2009 
  
ab 08.30 Uhr  Anmeldung im Tagungsbüro 
 
10.00 – 12.00 Uhr Mitgliederversammlung 
 

 Tagesordnung 
1. Bericht über die Vereins- und Vorstandstätigkeit  
2. Bericht des Kassenrevisors 
3. Entlastung der Schatzmeisterin 
4. Entlastung des Vorstandes 
5. Ausblick auf die Vereinsarbeit 2009 
6. Vorstellung aktueller Forschungsprojekte, wie  „Endome-

triose-Patientinnenschulung“ und „Wie kann die 
medizinische Unterstützung verbessert werden?“  

 
  

Gelegenheit zum Mittagessen auf Selbstzahlerbasis 

 
13.30 – 17.15 Uhr       Fachvorträge  
 
13.30 – 13.45 Uhr Offizielle Begrüßung durch die 

Verwaltungsleitung und Ärztliche Leitung der 
Kurkliniken „Am Burggraben“ sowie die  

 Endometriose-Vereinigung Deutschland e.V. 
 
13.45 – 14.15 Uhr „Endometriose und Kinderwunsch – 

Erfahrungen, Leitlinien & sinnvolle 
Abweichungen und Ergänzungen" 
Dr. Gülden Halis, Kinderwunsch- und 
Endometriosezentrum Berlin 

                                                
14.15 – 14.45 Uhr „Ursachen des unerfüllten Kinderwunsches bei 

Endometriose und Möglichkeiten innerhalb 
einer IVF-Praxis“ 
Prof. Dr. Robert Greb, Kinderwunschzentrum 
Dortmund  

 
14.45 – 15.15 Uhr        Kaffee- und Teepause 
 
15.15 – 15.45 Uhr „Psychologische Beratung für Paare mit 

unerfülltem Kinderwunsch“  
 Priv.-Dozent. Dr.Tewes Wischmann, Dipl.-Psych. 
Zentrum für psychosoziale Medizin, Heidelberg  
(angefragt) 

 
15.45 – 16.00 Uhr „Wie gestalte ich mein Leben mit einer 

chronischen Erkrankung?“ 
 
 
16.00 – 16.15 Uhr  Bewegungspause mit Frau Buchtmann 
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