e
(4
o
=
-
L
|
Ll
O)

LIEBE MITGLIEDSFRAUEN UND MITGLIEDER,

der Vorstand der Endometriose-Vereinigung Deutschland e.V. ladt Sie
recht herzlich zur Mitgliederversammlung und Jahrestagung vom 07.
bis 09. Marz 2008 in die Rehabilitationsklinik des Eisenmoorbads
Bad Schmiedeberg, Kurpromenade 1, 06905 Bad Schmiedeberg ein.

Unsere Jahrestagung 2008 steht unter dem Motto:
,Komplementdrmedizin bei Endometriose”

Sie  bildet gleichzeitig den  Abschluss zur ,Europdischen
Endometriose-Woche” in Deutschland.

Am Freitagnachmittag bieten wir eine Austauschrunde Uber die
Arbeit in den Selbsthilfegruppen mit unseren Koordinationsfrauen fir
Selbsthilfegruppen an.

Am Freitag finden schon traditionell verschiedene Gespréchsrunden
statt.

Unsere Mitgliederversammlung  beginnt am  Samstag, dem
07.03.2008, 10.00 Uhr.

Wie dem Tagungsprogramm zu entnehmen ist, wird der
Sonnabendnachmittag dem Fachprogramm vorbehalten sein. Am
Sonntagvormittag  bieten wir Arbeitsgruppen zu verschiedenen
Themenbereichen an, in denen Sie Selbsterfahrungen machen
kénnen.

Bitte melden Sie sich mit beiliegendem Formular bis zum

15.02.2008 verbindlich an.

Wir danken der Leitung der Rehabilitationsklinik der Eisenmoorbad
Bad Schmiedeberg-Kur-GmbH fir die Méglichkeit, die Tagung
erneut in ihrem Hause durchfihren zu kénnen und den
Mitarbeiterinnen fir ihre engagierte Unterstitzung.

Wir freuen uns auf |hre Teilnahme und ein Wiedersehen in Bad
Schmiedeberg!
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Vorstandsvorsitzende

ANMELDEFORMULAR

Dieses Formular senden Sie bitte bis spétestens 15. Februar 2008 an die Endometriose-
Vereinigung Deutschland e.V., Bernhard-Géring-Str. 152,
04277 Leipzig, Telefax: 0341/3065303.

Zur Mitgliederversammlung und Jahrestagung vom 07.- 09. Mé&rz 2008 melde/n ich mich
mich/wir uns verbindlich an. Ich/wir nehme/n teil an (bitte Personenzahl und Zutreffendes
eintragen):

Treffen der Leiterinnen/Ansprechfrauen der Endometriose-Selbsthilfegruppen
Gespréchsrunden am Freitag
Erfahrungen mit Komplementérmedizin
Partner von Endometriosebetroffenen
ptp-Beraterinnen
Mitgliederversammlung
Fachvortrage
Workshops | am Samstag (18.00-19.00 Uhr)
Endometriosegymnastik
Bauchtanz
Yoga fir Anféingerinnen
Workshops Il am Samstag (20.30 - 21.30 Uhr)
Endometriosegymnastik
Bauchtanz
Schwimmen
Stadtspaziergang mit Fihrung (8 € p.P.)
Workshops und Gesprachskreise am Sonntag
Fuhrung durch die Rehabilitationskliniken am Sonntag
Shiatsu bei Endometriose
Kunsttherapie
»+Was ist nur los mit mirg”
+Wie finde ich meinen Weg, mit Endometriose zu leben?2”
Kréauterwanderung
Arztliche Informationsrunde zur Rehabilitation bei Endometriose

Mich begleitet mein Ehemann/Partnerin

(Bitte in Druckbuchstaben ausfillen, da das Namensschild die Eintrittskarte ist.)
Name: Vorname:

Absender (bitte deutlich in Druckbuchstaben schreiben):

Name: Vorname:
Mitgliedsnr.: Bundesland:
Datum: Unterschrift:




»Wie kann gestalterische Arbeit den Gesundungsprozess
unterstitzen?¢”
(Adlin Hadrich, Kunsttherapeutin, Dresden, max. 10 Teiln. )
Das Gestalten kann Begleitung in schwierigen
Lebensphasen sein. Schon der schépferische Prozess wirkt
ausgleichend und entlastend.
+Was ist nur los mit mir2”
Endometriose und Neue — Lebens — Perspektiven
(Bianca Bierschneider, Heilpraktikerin, Weil, max. 10 Teiln.)
Im Rahmen der Selbsterfahrung werden Ihnen
Méglichkeiten aufgezeigt, |6sungsorientiert mit lhrer
Endometriose umzugehen. Es geht um das Sichtbarmachen
und Anerkennen der seelischen Kréfte, die - meist
unbewusst — Krankheit, aber auch unser Gesundsein
mitbestimmen.
Wie finde ich meinen Weg, mit Endometriose zu leben?
(angefragt)
Krauterwanderung (angefragt)
Arztliche Informationsrunde zur Rehabilitation bei
Endometriose (angefragt)

13.00 Uhr Abschlussrunde

Zusammenfassung aus den Workshops und Verabschiedung

ab 13.30 Uhr Gelegenheit zum Mittagessen auf Selbstzahlerbasis

(im Restaurant des Kurhauses)

Die Teilnahmegebihr betragt:
for Mitglieder und deren Eheménner/Lebenspartnerinnen 25 € p.P.
for Nichtmitglieder: 60 € p.P.

Die Teilnahmegebihr beinhaltet:
Kosten fur Vortrége, Arbeitsgruppen und Workshops
alkoholfreie Konferenzgetréinke, Obst und Gebéck
Die Gebihren begleichen Sie bitte durch Barzahlung vor Ort.

Die Stadtspaziergang (8 € p.P.) ist zu Beginn der Fihrung zu bezahlen

ANREISE, UBERNACHTUNGSMOGLICHKEITEN UND
ANMELDUNG IM TAGUNGSBURO

Tagungsort: Rehabilitationskliniken und Kurhaus der
Eisenmoorbad Bad Schmiedeberg-Kur-GmbH,
Kurpromenade 1
06905 Bad Schmiedeberg

Ubernachtungen: Parkhotel Bad Schmiedeberg

(EZ 36 €, DZ 60,00 €/Nacht incl. Frihstick)
Dommitzscher Str. 3, 06905 Bad Schmiedeberg
Tel.: 034925/72071

Hotel Bad Schmiedeberger Hof

(Zimmer 25 €/Nacht incl. Frihstick)
Leipziger Str. 30, 06905 Bad Schmiedeberg
Tel.: 034925/74662

Bis zum 15. Februar 2008 kénnen Sie unter dem Kennwort ,Endometriose-Tagung”
in den o. a. Hotels lhr Zimmer buchen .

Weitere ‘Ubernoch’rungsmég|ichkeifen finden Sie unter www.bad-schmiedeberg.de
(Button Ubernachtung und Tourismusinformation) oder Gber Tourist-Information

Bad Schmiedeberg (Tel. 034925/19433).

Anreise mit dem Zug
Aus Richtung Berlin oder Leipzig bis nach Wittenberg fahren; umsteigen in den Bus
341 nach Bad Schmiedeberg; vom Bahnhof Bad Schmiedeberg zum Kurzentrum
kénnen Sie ein Taxi rufen (034925/70476) oder ca. 15 - 20 min. zu Fu3 gehen.

Anreise mit dem Auto
BAB 9 —bei Ausfahrt 8 (Coswig) verlassen; in Richtung Coswig, Lutherstadt
Wittenberg fahren; weiter auf der B 2 bis Kreuzung Kemberg; dort nach links in
Richtung Bad Schmiedeberg abbiegen.
BAB 14 — die Abfahrt 23 (Leipzig-Mitte) nutzen; dann gelangen Sie auf der B 2
Uber Bad Diben und Séllichau nach Bad Schmiedeberg;
B 87, B 183 - Torgau, B 182 Richtung Wittenberg, Dommitzsch, hinter Greudnitz
links abbiegen nach Bad Schmiedeberg.

Im Ort bitte nach der Ausschilderung , Kurzentrum” oder ,Reha-Kliniken” fahren.
Bitte beachten Sie, dass Sie in das Kurzentrum nicht mit dem Auto direkt hinein
fahren kénnen. Hinter dem Parkhotel befindet sich der Parkplatz

ORGANISATION



FREITAG, 07.03.2008

14.30 - 17.30 Uhr

18.00 - 19.00 Uhr
12.00 Uhr

bis 21.00 Uhr

Treffen der Leiterinnen/Ansprechfrauen der
Endometriose-Selbsthilfegruppen

Die Koordinatorinnen der Selbsthilfegruppen sowie die
Endometriose-Vereinigung stellen ihre
Unterstitzungsmoglichkeiten vor. In dieser Runde kénnen
Fragen zu Férdermodalitéten, Erwartungen an die
Selbsthilfearbeit u.a. erértert werden.

Treffpunkt: Tagungsbiro

Anmeldung im Tagungsbiro
“Come together”
BegriBBung durch Gastgeber und Veranstalterin

Gesprachsrunden
Komplementdrmedizin bei Endometriose
Partner von Endometriosebetroffenen
ptp-Beraterinnen

SAMSTAG, 08.03.2008

ab 08.30 Uhr
10.00 ~.12.00 Uhr

12.30 - 13.30 Uhr

14.30.-.16.45 Uhr
14.30 - 14.45 Uhr

14.45 - 15.30 Uhr

Anmeldung im Tagungsbiro

Mitgliederversammlung

Tagesordnung

1. Bericht Gber die Vereins- und Vorstandstatigkeit 2007

2. Bericht des Kassenrevisors

3. Entlastung der Schatzmeisterin

4. Entlastung des Vorstandes

5. Diskussion zum Thema ,Transparenz und
Unabhdangigkeit der Selbsthilfearbeit”

Mittagessen (im Kurhaus-Restaurant; Selbstzahlerbasis)

Fachvortrége

Offizielle BegriBung durch die Verwaltung der
Rehabilitationskliniken Bad Schmiedeberg sowie die
Endometriose-Vereinigung Deutschland e.V.
»Endometriose: Wie behandle ich mit Akupunktur und
Traditioneller Chinesischer Medizin (TCM)2*“

Dr. Ansgar Rémer, Mannheim

15.30 - 15.45 Uhr Kaffee- und Teepause

15.45 - 16.30 Uhr ,Prozessorientierte Behandlung der Endometriose im
Rahmen der Klassischen Homéopathie und

ergdnzenden Methoden”
Bianca Bierschneider, Heilpraktikerin, Weil

16.30 - 16.40 Uhr Bewegungspause mit Myriam Merkord, Heilpraktikerin
16.45 - 17.30 Uhr Podiumsdiskussion ,Ernéhrung bei Endometriose”

18.00 - 19.00 Uhr Workshop | (Wir empfehlen bequeme Kleidung)
Schmerz lass nach - Endometriosegymnastik” *
Bauchtanz *
Yoga fir Anféngerinnen *

19.30 Uhr Abendessen
(auf Selbstzahlerbasis im Restaurant des Kurhauses)
20.30 Uhr Workshop Il oder Stadtspaziergang oder

Schwimmen

(Wir empfehlen entsprechende Kleidung.)
Bauchtanz *.
,Schmerz lass nach - Endometriosegymnastik” *
Erfahrungsaustausch
In entspannter Atmosphdre kénnen Sie Kontakte
knupfen und Erfahrungen austauschen

* die Workshops sind auf je 15 Personen begrenzt;
die Reihenfolge der Anmeldung entscheidet Gber lhre Teilnahme

SONNTAG, 09.03.2008

08.30 - 09.30 Uhr FUhrung durch die Rehabilitationskliniken
Eisenmoorbad Bad Schmiedeberg

09.45 -12.30 Uhr Workshops

Wie kann Shiatsu bei Endometriose helfen2”
(Myriam Merkord, Heilpraktikerin und Shiatsulehrerin,
Hamburg; max. 20 Teiln.)

Sie lernen Shiatsu ndher kennen und nehmen den
einen oder anderen Tipp mit nach Hause.

AGENDA
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EINLADUNG

zur Mitgliederversammlung und

12. Jahrestagung 2008
07.03.2008 - 09.03.2008
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